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Busqueda Informacién DELITOS SEXUALES 30 de octubre de 2025

Especialistas impulsan uso
de una herramienta
cientifica para medir riesgo
de reincidencia en delitos
sexuales

Un estudio de la Facultad de Psicologia de la Udelar
plantea algunos obstaculos para su implementacion,
como la rotacion de personal del INR'y
“descoordinacién entre las distintas instituciones” para
hacer el seguimiento
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Modulo 2 de la cércel de Santiago Vazquez (antiguo Comcar).
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POR MACARENA SAAVEDRA

A partir del interés del Instituto Nacional de Rehabilitacion
(INR), investigadores de la Facultad de Psicologia de la
Universidad de la Republica (Udelar) realizaron un estudio
para evaluar la aceptacion de los técnicos a la posibilidad de
incorporar un instrumento internacional para evaluar el riesgo
de reincidencia en delitos sexuales, y concluyeron que existe
una “valoraciéon muy positiva”.

La herramienta, conocida como SVR-20 (Sexual Violence
Risk—20), se utiliza en distintos sistemas penitenciarios del
mundo para orientar las decisiones sobre la clasificaciéon
dentro de las carceles, el tratamiento especifico y previo a la
reinsercion en la sociedad de delincuentes sexuales, a partir
del analisis de varios factores de riesgo. De comenzar a
aplicarse en Uruguay, podria “favorecer una gestion mas
eficaz de ofensores sexuales en el medio penitenciario
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financiada por la Agencia Nacional de Investigacion e
Innovacion (ANII).
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Seguridad publica

Cantidad de presos en carceles
uruguayas aumenté mas de 130% en los
ultimos 20 aios

POR JUAN FRANCISCO PITTALUGA
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Fo s Aprueban protocolo para interrogar a
ninos victimas de abuso sexual, frente a

debilidades de la regulacién

POR MACARENA SAAVEDRA

La posibilidad de contar con un instrumento especifico, bajo
una “logica de juicio clinico estructurado”, sin renunciar al
“juicio experto”’, permite introducir criterios estandarizados
que “reducen los sesgos individuales”, para “mejorar la calidad
de la toma de decisiones”, sefiala el documento, ademas de
permitir que los resultados se puedan comparar con otras
opiniones profesionales.

El instrumento, que se encuentra “validado cientificamente
con una buena capacidad predictiva” para la reincidencia
tanto en adultos como en adolescentes, esta conformado por
20 items, que valoran informacién y rasgos de la persona que
podrian ser considerados factores de riesgo para su conducta
futura, explica el estudio. “No son puntos ni calculos
matematicos”, dijo Galeotti consultada por Busqueda.
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que otros, mas dinamicos —como el consumo de drogas—
requieren discutir “qué incidencia tienen en la posible
conducta”, agregé.

Los puntos se evallan a partir de multiples fuentes de
informacion, como la entrevista con el agresor sexual, los
expedientes judiciales, la sentencia, el testimonio de la victima
y las pericias. “Hay una intervencién que requiere una
evaluacion de riesgo, que es lo mismo que se usa en violencia
de género’, sefialo la especialista.

Alta aceptacion y desafios técnicos

De los 101 técnicos que fueron convocados, 71 participaron
en la investigacion y 59 completaron las dos rondas de
consulta. La mayoria eran mujeres (84%), de entre 30 y 50
afnos (68%) y licenciadas en Psicologia (73%). Un 43% tenia
entre tres y cinco afios de desempefio en el cargo y un 30%
mas de cinco anos. El 97% considero “entre medianamente
importante y muy importante” incorporar el SVR-20, aunque el
68,5% reconocio no conocer la herramienta. Entre quienes si
la conocian, valoraron su “capacidad predictiva, la posibilidad
de gestion del riesgo y su especificidad en estos delitos”.

El estudio muestra que la psicopatia y la desviacién sexual
fueron los items que presentaron mayores dificultades de
evaluacion, lo que se atribuye a la falta de formacién
especifica. Esos aspectos, sumados al trastorno mental grave,
son sefialados como los de mayor dificultad para el acceso a
fuentes de informacién externas, como historias clinicas o
informes técnicos.

“Las carpetas de informacién del INR contienen toda la
informacion que haya de la persona, la denuncia, el OASys
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en uno de los grupos focales que formaron parte del estudio.
También considerd que “desde el nuevo Codigo del Proceso
Penal, los expedientes no estan en papel, lo que hace que el
acceso sea mas restringido”.

s

Los profesionales también sefialaron como un obstaculo el
“trabajo compartimentado y la descoordinacion entre las
distintas instituciones implicadas”, no solo para el acceso a la
informacion, sino también para el acompanamiento y el
seguimiento del caso una vez que la persona egresa del
sistema carcelario.

Desde el INR reconocieron las limitaciones en el acceso a los
datos. “Es claro que tenemos carencias desde el punto de
vista de la informaciéon y cémo acceder a ella (...). Con el
nuevo Cédigo (del Proceso Penal) ahora es mas engorroso,
porque la informacion esta en la carpeta de los fiscales. Pero
estamos pensando eso, como darle la vuelta”, sefialaron
autoridades de la Subdireccion Técnica en una entrevista que
fue incluida en el informe.

Galeotti también transmitié como un obstaculo adicional la
alta rotacion de técnicos del INR, que dificulta sostener la
practica. El instrumento “requiere training”, aseguro.

Carencias en la legislacion

Segun plantea el estudio, el SVR-20 puede aplicarse en
distintos momentos del proceso penal —al ingreso, durante el
tratamiento o antes del egreso— y clasifica el riesgo en tres
niveles: bajo, moderado y alto. “Eso permite determinar qué
vas a hacer después. Si tiene un riesgo alto, hay que generar
un plan de trabajo fuerte con esa persona, donde se indica
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Sin embargo, la investigadora advirtié que, a diferencia de
otros paises, la legislacidén uruguaya no permite realizar un
seguimiento luego de que los condenados son liberados. “En
el mundo, esto funciona bien porque tienen un seguimiento
posterior, y en Uruguay tenemos esa limitacién”, afirmé.

La especialista cree necesario un cambio normativo, sobre
todo para los casos “de riesgo alto, porque se precisa un nivel
de intensidad que va mas alla de la prision”. En particular,
precisé que los dos primeros afios son “los mas criticos”.

Para los autores del estudio, incorporar la herramienta
permitiria “fortalecer la prevencion secundaria de la violencia
sexual, mejorar el monitoreo y evaluacion de las
intervenciones, y reforzar la proteccion de las victimas”,
ademas de desarrollar intervenciones basadas en evidencias.

En Uruguay, segun reporta el Ministerio del Interior, en 2024
hubo 3.287 denuncias de delitos sexuales —incluyendo abuso
sexual en sus tres manifestaciones, violacion y atentado
violento al pudor—, con un total estimado de 3.800 victimas,
de las cuales el 80% fueron mujeres.

Con relacién a nifos, nifias y adolescentes, el informe de
gestion del Sistema Integral de Proteccion a la Infanciay ala
Adolescencia contra la Violencia (Sipiav) registré en 2024 un
total de 8.924 casos de violencia hacia este grupo etario, de
los cuales el 22% correspondieron a violencia sexual.

Segun los datos proporcionados por la subdireccion nacional
técnica del INR, que fueron incluidos en el estudio, a mayo de

https://www.busqueda.com.uy/informacion/especialistas-impulsan-uso-una-herramienta-cientifica-medir-riesgo-reincidencia-delitos-sexuales-n5406052 6/10



30/10/25, 13:17 Especialistas impulsan uso de una herramienta cientifica para medir riesgo de reincidencia en delitos sexuales

' 4
— ° Eduardo
— ~ Brenta

TEMAS: DELITOS SEXUALES

INSTITUTO NACIONAL DE REHABILITACION

FACULTAD DE PSICOLOGIA UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

CARCELES

SELECCION SEMANAL

Monica Ferrero

Ménica Ferrero sobre el atentado que sufrié: era “un mensaje” para todo el
sistema; “si llegan a mi, pueden llegar a cualquiera”

POR REDACCION BUSQUEDA
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Perros adiestrados y 500 camaras de videovigilancia:
Zonamerica refuerza su seguridad contra el narcotrafico

POR JUAN FRANCISCO PITTALUGA
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